
Die kleine wilde Frau (KWiF)
Workshop

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
KWiF – die kleine wilde Frau – ist
eine Methode, die ermutigt, anhand
von Bildern und Fragen auf die innere
Stimme zu hören. Sie unterstützt
dabei, alte Verhaltensmuster
aufzudecken und aus ihnen
auszubrechen. Das besondere an der

Methode ist, dass sie durch ihre Bildhaftigkeit unsere eigene
Vorstellungskraft anregt und direkt in unserem Unterbewusstsein
wirkt. Kombiniert mit konkreten Fragen gelingt es, unbewusste
Verhaltensmuster und Bedürfnisse aufzuspüren und die
Erkenntnisse sinnstiftend auf die eigene Lebensgestaltung
anzuwenden.

Der Workshop ist so gestaltet, dass Sie im Anschluss selbst
einen KWiF-Workshop durchführen können – für ihre privaten
Klienten oder in Unternehmen/Institutionen. Außerdem können
einzelne Elemente des Workshops in Sitzungen mit dem Klienten
eingebracht werden.

Inhalt des Workshops:
- Einführung in die KWiF-Methode
- Anschauliche Beispiele aus dem Alltag in Form von
Erzählungen werden mit gedanklichen und praktischen Übungen
kombiniert.

Bitte bringen Sie folgende Utensilien mit: Block und Stift, drei
farbige Stifte ihrer Wahl, Schere und Klebestift. Alle weiteren
Materialien sind vorhanden.

Termine:
Fr. 24.07.2020
Sa. 25.07.2020
jew. 10:00-17:00 Uhr

Preis:
240,- Euro *

Seminarort:
Paracelsus Schule
Amalienstr. 81
Kaiserplatz
76133 Karlsruhe
Tel. 0721 - 955 33 43

Seminarnummer:
SSH75240720

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Paracelsus Schule
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Manja Wöhr: Ausbildung z. fremdsprachlichen Wirtschaftskorrespondentin.
Anschließend verbrachte sie zehn Jahre im Ausland, davon sechs in Kenia , wo sie für
deutsche Tourismusunternehmen tätig war. 1998 beendete sie ihre letzte Tätigkeit im
Ausland als Zielgebietsmanagerin, um nach Deutschland zurückzukehren. Auch hier übte
sie zunächst einen bodenständigen Beruf aus, doch die Liebe zur Malerei siegte. So
quittierte sie ihre Tätigkeit als Unternehmensberaterin. Von 2002 bis 2006 studierte sie
Kunst. Seit 2007 arbeitet Manja Wöhr als freischaffende Künstlerin und Kunstdozentin in
der beruflichen Rehabilitation. In dieser Tätigkeit hat Manja ihre Berufung gefunden. 2019
erschien ihr Buch "Die kleine wilde Frau - Das Handbuch".

paracelsus schule karlsruhe
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